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LUGAR: Virtual plataforma Teams, link : https://unf.pa/4r7Dvdf

ESTRATEGIA DE INTERVENCION (Marca con X)

Sensibilizacién|x | Capacitacion [ | Acompafiamiento [ _|Seguimiento [ | Jornada [ ]

Articulacion Otro, Cual:

TIPO (Marca con X)

Individual: [__] Colectiva: [x

MODALIDAD (Marca con X)

1

Virtual:[ x| Presencial:

DATOS DEL ENTORNO (Marca con X)

Educativo: [__]Comunitario: [__] Laboral: [_] Institucional{X |Hogar: [_|

1. OBJETIVO
Socializar los resultados y avances alcanzados durante el afio 2025, fruto del trabajo conjunto
entre el Fondo de Poblacion de las Naciones Unidas (UNFPA) Colombia y el Ministerio de
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Salud y Proteccion Social, en el marco de la implementacién de la estrategia de prevencion
combinada del VIH, con el fin de visibilizar los logros, identificar desafios y fortalecer la
articulacion interinstitucional para una respuesta nacional efectiva, con enfoque territorial y de
derechos.

2. ORDEN DEL DiA:

2.1. Verificacion del quorum.

2.2. Desarrollo de la Intervencion.

2.3. Resultados alcanzados.

2.4. Conclusiones o recomendaciones

3. DESARROLLO DE LA INTERVENCION:

A las 8:00 am se inicio la actividad En un entorno de colaboracion y compromiso humano, el
Dr. Ricardo Luque Nunez inaugurd este espacio reconociendo el incansable trabajo de las
instituciones y los profesionales de la salud que, dia a dia, trabajan codo a codo para
garantizar que cada persona pueda ejercer sus derechos sexuales y reproductivos. Con un
mensaje profundamente humanizado, alerté que la actual escasez de recursos econdémicos
esta poniendo en peligro vidas humanas, sefialando que a nivel mundial mas de 3 millones de
muertes estan vinculadas a limitaciones en la financiacion. Frente a esta critica realidad, hizo
un llamado a redisefar y repensar las estrategias dirigidas a las poblaciones clave, para que
su bienestar no sucumba ante las fluctuaciones de las politicas de financiacion. Destaco que
Colombia, gracias al apoyo decidido de organizaciones como UNFPA y OPS, ha logrado
avances significativos, y que este espacio estaba destinado precisamente a socializar los
hallazgos, resultados vy la vital actualizacion en materia de derechos sexuales, reproductivos
y prevencion combinada del VIH.

Posteriormente, el Dr. Juan de la Mar present6 los avances en la prevencion combinada,
enfatizando la importancia de la articulacion de multiples actores. Para enmarcar
adecuadamente el trabajo, preciso la fundamental diferencia entre los derechos sexuales que
se refieren a la autonomia, el placer y la integridad sobre el propio cuerpo y los derechos
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reproductivos que abarcan la libertad de decidir si tener hijos, cuantos y cuando. Esta
distincidn es crucial para disefar intervenciones que respeten la integralidad de las personas.

Definicion y enfoque de la prevencion combinada

La prevencion combinada es un conjunto de programas basados en derechos, evidencia y

comunidad, que integra intervenciones:

« Biomédicas (como la PrEP y pruebas de VIH),
o Comportamentales (educacion y consejeria),
o Estructurales (politicas y entornos favorables).

Su implementacion requiere ajustes organizacionales, como la delegacion de tareas, para

optimizar el uso de recursos humanos y comunitarios.

Linea de tiempo

ANTECEDENTES Salud l, 4 A B,

Sl
LINEA DE TIEMPO

Asistencias wcnicas Revision y ajuste de Aplicacion de Instrumento 3 Aplicacion instrumento por
tesritoniales en prevencian propuestas con MSPS Y OPS entidades territoriales e IPS
combinada (PC) UNFPA/OPS
2023 - 2024 Julio 2024 Sept - Nov 2024 1t semestre 2025
O O
Junio 2024 Agosto 2024 Febrero 2025

Realizacion instrumanto Validacion MSPS Vinculacion con Proyecta del
Prueba piloto Call respondiendo a normatlyidad Fonde Mundial para
vigents Iimplementar en 14 terr|torios
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Avances Normativos en Colombia

o Integracion de la estrategia de prevencidon combinada en el Plan Nacional de
Respuesta ante ITS, VIH, TB/VIH y hepatitis 2022-2025.

e Inclusién de la PrEP en las Guias de Practica Clinica (2021).

e Penalizacion de la discriminacion por orientacion sexual y pertenencia étnica (Ley 1482
de 2011).

o Adhesion a la Alianza contra el Estigma y la Discriminaciéon (ONUSIDA, 2024).

o Desarrollo de la Hoja de Ruta Nacional para la Prevencién Combinada del VIH 2024-
2025

Estrategia mundial contra el sida 2021-2026: acabar con las desigualdades, acabar con
el sida (ONUSIDA)

Presentacion de la Linea de Base: Prevencion Combinada del VIH 2025

Antecedentes y Metodologia

El proceso de construccion de la linea de base inicio en 2023 con asistencia técnica territorial
y culminé en 2025 con la aplicacion de un instrumento validado por el Ministerio de Salud y
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Proteccion Social (MSPS). Este instrumento se aplic6 a 38 Secretarias de Salud (32
Departamentales y 6 Distritales Especiales), con una cobertura que incluyo territorios
apoyados por el MSPS (ej. San Andrés, Amazonas), el Fondo Mundial (ej. Cartagena, Cali,
Bogota) y UNFPA (ej. La Guajira, Chocd, Vichada).

El marco normativo que soporta esta implementacion es robusto e incluye:

Resolucién 1597 de 2025: Gestidn territorial en salud publica.

Resolucién 1314 de 2020: Pruebas rapidas para VIH, sifilis y hepatitis.

Resolucién 2138 de 2023: Enfoque de género en el SGSSS.

Documentos técnicos clave como el Plan Nacional de Respuesta 2022-2025 y la Guia
de Practica Clinica para VIH 2021.

Hallazgos Clave por Area de Abordaje

Abordaje Biomédico: El Mas Fortalecido

11 Secretarias de Salud muestran un buen desempefio.
La Region Amazonia presenta los mayores desafios.
Puntos Fuertes:

o Eliminacion de la Transmision Materno-Infantil (ETMI Plus): 37 territorios.
Tratamiento Antirretroviral como Prevenciéon (TARV): 23 territorios.
o Distribucion de condones y Pruebas Rapidas: 21 y 23 territorios,
respectivamente.
Puntos a Fortalecer:

o Implementacion de la PrEP.
Estrategia de Caso Indice.
Abordaje de Personas que se Inyectan Sustancias Psicoactivas (PID).

Abordaje Comportamental: Requiere Mayor Atencion

o Es el area que necesita mayor fortalecimiento.
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e 20 Secretarias tienen un avance medio.
o La Region Andina es la mas desarrollada.
e Puntos Fuertes:

o Educacion Integral en Sexualidad: 31 territorios.
o Comunicacion sobre Violencias Basadas en Género: 31 territorios.
¢« Puntos a Fortalecer:

o Estrategias comunitarias sobre PrEP y PEP.
Comunicacion entre pares para el acceso a Derechos Sexuales, Derechos
Reproductivos y Salud Sexual y Reproductiva (DSDR, SSR).

Abordaje Estructural

e Se observa un desempeno destacado en los territorios priorizados por el Fondo
Mundial.

Lineamientos de atencion en los servicios de salud con enfoque diferencial, de
género, y no discriminaciéon para personas LGBTI

Lo ayse debo hacer: S o = = 333 oeoe
e | = L 2D
ard
Rt
5

Lineamientos de Atencion
en los Servicios de Salud
que Consideran el Enfoque
Diferencial, de Género y No
Discriminacién para

il Personas LGBTI
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4. RESULTADOS ALCANZADOS:
e Aumento del 13% en nuevas infecciones por VIH en 2024 respecto a 2010.
¢ Incidencia en Colombia (2023): 26,9 por cada 100.000 habitantes (14.555 nuevos
casos).
e Prevalencia: 0,6% en poblacion general (227.987 personas).
o Metas 95-95-95:

o 81,6% conoce su estado serologico,
80,8% en tratamiento antirretroviral,
91,6% con supresion viral.

Impacto Psicosocial
Segun el INDEX 2021, las personas con VIH experimentan:

e 52,4% soledad,
e 42,6% culpa,
e 34,9% verguenza.

Trabajo Conjunto UNFPA - MINSALUD

« Asistencia técnica en departamentos como La Guajira, Cesar, Cérdoba, Vichada,
Choco y Caqueta.
e Desarrollo de una linea base para la implementacién de la prevencion combinada.
o Acompanamiento en iniciativas como "Tejiendo el camino de los
derechos” (Riohacha, febrero 2025).

o Se destacan 14 ciudades con avances significativos, especialmente en la
implementacion de la PrEP y con un abordaje estructural robusto. La tabla de
resultados muestra puntuaciones que evidencian este progreso, con ciudades
como Cali (B:9, C:5, E:6) y Cartagena (B:8, C:3, E:8) a la cabeza.
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Cobertura Territorial del Estudio

o 38 Secretarias de Salud evaluadas

e 32 Secretarias Departamentales de Salud
e 6 Secretarias Distritales Especiales

o Cobertura multiagencial:

o Ministerio de Salud: San Andrés, Guainia, Amazonas, Guaviare, Huila
Fondo Mundial: 14 territorios incluyendo Bolivar, Cartagena, Cali, Medellin,
Bogota

o UNFPA: 15 territorios incluyendo Cérdoba, La Guajira, Choco, Vichada

5. CONCLUSIONES O RECOMENDACIONES

Este informe es un testimonio del compromiso de cientos de profesionales, instituciones y
comunidades que, incluso en contextos de restriccion financiera, trabajan incansablemente
para que la respuesta al VIH en Colombia siga salvando vidas y construyendo un futuro con
mas derechos, mas salud y mas igualdad.

La prevencion combinada se confirma como la estrategia idénea para llegar a las
poblaciones prioritarias. Sin embargo, su éxito depende de una articulacion interagencial e
interinstitucional sélida, del fortalecimiento del trabajo comunitario y de la socializacién
continua de las alianzas existentes.

Por lo anterior, se destacan los siguientes aspectos:

e La prevencion combinada es clave para llegar a poblaciones prioritarias.

» Esfundamental la articulacion interagencial e interinstitucional.

e Se debe reforzar el abordaje comportamental y estructural con profesionales de la
salud.

e Es necesario fortalecer el trabajo comunitario.

o Se requiere socializar ampliamente las coaliciones y alianzas existentes.
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DANIEL SANTIAGO MARIN GOMEZ
Cargo: Contratista

Grupo: VIH, Sifilis Hepatitis BY C
Secretaria de Salud del Distrito Especial
de Santiago de Cali
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